
 

 

Használati útmutató 
Wonlex W9Max  

okosórához  
 
  
(Általános használati utasítás a Wearfitpro alkalmazást használó okosórákhoz) 
 

1. Kezdő lépések 
 

Alkalmazás letöltése 
 

Olvassa be az alábbi QR kódot a mobiltelefonjával, töltse le és telepítse az alkalmazást,  

 
vagy keresse meg a "wearfitpro " alkalmazást az App store vagy Google Play kínálatában, töltse le 
és telepítse. 
Szükséges: iOS 9.0 vagy újabb, ill. Android 5.0 vagy újabb, Bluetooth 5.2 támogatással. 

 
 
 

Az okosóra főbb jellemzői: 
Termék típusa:  W9Max Okosóra 
Akkumulátor típusa: Lítium polimer 
Töltés:   Mágneses töltés 
Vízállóság:  IP67 
Csomag tartalma: Okosóra, használati útmutató, töltőkábel 

 

Megjelenés 
 

 

 
 

 
 

2. Használat 
1. Ha az óra bekapcsolt állapotban van, nyomja meg a gombot, vagy emelje fel a kezét, 

hogy a képernyő bekapcsoljon. Érintéssel vagy elhúzással tud lapozni a menüpontok 



 

 

között. 
2. A képernyő 5 másodperc nyugalmi állapot után kikapcsol. Ezt az időt az alkalmazásban 

tudja módosítani. 
3. Az óra képernyője bekapcsol bejövő hívás vagy SMS esetén. A használó az 

alkalmazásban tudja módosítani a főképernyőt (az óra képet). 
 
 

3. Töltés 
 

Csak a megfelelő töltővel töltse az órát.  
Töltéskor az óra automatikusan bekapcsol. 

  
 

4. Az óra csatlakoztatása az alkalmazáshoz 
 

Indítsa el az alkalmazást (wearfitpro) és kattintson az eszköz ikonra 
↓ 

A telefon Bluetooth menüjében csatlakoztassa az órát (W9Max) 
↓  

Válassza ki az órát (iOS és Android) 
↓ 

Nyomja a meg a párosítás parancsot 
↓ 

Engedélyezze az értesítések megjelenítését 
↓ 

Az OK megnyomása után a használó beállíthatja  
az engedélyeket az igényeknek megfelelően. 

 
 

5. Bluetooth kapcsolat, hanghívás és zenelejátszó 
 

Kapcsolja be a telefonon a Bluetooth-t, keresse meg a “W9Max” eszközt és csatlakoztassa a 
telefonhoz. Sikeres párosítás után az alkalmazás elmenti az óra Bluetooth címét. Ha az 
alkalmazás nyitva van, vagy a háttérben fut, automatikusan keresi a kapcsolatot és csatlakozik 
az órához. 
A telefon Bluetooth menüjében párosítsa a W9Max Call eszközt a telefonhoz, így a hívásokat 
az órán is fogadhatja. 
Javasoljuk, hogy ha nem használja, kapcsolja ki a Bluetooth és zenelejátszó funkciót, így kíméli 
az akkumulátort. 
 
Adat szinkronizálás: Az alkalmazás kezdőoldalán lefelé húzással szinkronizálhatja az 
adatokat. Az óra offline adatokat is tud tárolni. Minél több adatot tárol offline, a szinkronizálás 
annál több ideig tart A szinkronizálás végén a "synchronization complete" üzenet jelenik meg. 

  

 
6. Főbb funkciók bemutatása 

 
Működés 
A kezdő képernyő hosszan lenyomva tartásával változtathatja annak megjelenését. 
 



 

 

 
 
Húzza balra a kezdőképernyőt, hogy a lépésszám, pulzus és más menükhöz jusson. 
Húzza lefelé a kezdő képernyőt, hogy az üzenetek menübe lépjen. 
Húzza jobbra a kezdő képernyőt, hogy a beállításokhoz lépjen. 
Húzza felfelé a kezdő képernyőt, hogy a gyorsgomb funkciókhoz lépjen. 
 
Nyomja meg a jobb felső gombot a főmenübe lépéshez, és nyomja meg a jobb alsó gombot a 
sport gyorsmenübe lépéshez.  

 
 

7. Főmenü 
Nyomja meg a menüválasztó kereket, hogy a főmenübe lépjen 
 

 
 

Pulzusszám mérés 
Ha a zöld fény világít, az óra elkezdi mérni a pulzust. A mérés 30-60 másodpercig tart. 
A mérés PPG technológiával történik.  
Figyelem: 

• A mérés közben az óra hátlapján lévő LED villog. 
• Az érzékelő legyen közel a bőrhöz, hogy külső hatások ne torzítsák a mérés 

eredményét. 
• A mérési bőrfelület legyen tiszta. Izzadság, kosz, foltok befolyásolják a mérést. 

Vérnyomás mérés: A mérés indításához lépjen be a vérnyomás mérés menübe, a mérés 
automatikusan elindul. 
Figyelem: 

• A mérés közben az óra hátlapján lévő LED villog. 
• Az érzékelő legyen közel a bőrhöz, hogy külső hatások ne torzítsák a mérés 

eredményét. 
• A mérési bőrfelület legyen tiszta. Izzadság, kosz, foltok befolyásolják a mérést. 

Véroxigén szint mérés: A mérés indításához lépjen be a véroxigén mérés menübe, a 
mérés automatikusan elindul. 
Figyelem: 

• A mérés közben az óra hátlapján lévő LED villog. 
• Az érzékelő legyen közel a bőrhöz, hogy külső hatások ne torzítsák a mérés 

eredményét. 
• A mérési bőrfelület legyen tiszta. Izzadság, kosz, foltok befolyásolják a mérést. 

Sportok: Az óra sokféle sport adatait tudja mérni, mint pl. gyaloglás, futás, kerékpározás, 
hegymászás, stb.  
Alvásfigyelés: A napi alvási adatokat mutatja, és minden nap frissül. 



 

 

Az alvás adatokat az alkalmazással is szinkronizálhatja. 
Figyelem: Az óra csak akkor tud alvási adatokat mérni, ha viselője alvás közben is viseli az órát.  
Stressz-szint mérés: A mért egészség-adatok alapján következtet a szervezet mentális 
állapotára. 
Aktivitás adatok: Az almúlt időszak sport és mozgás adatainak gyűjteménye. 
Telefon: Tárcsázhat, vagy a telefonkönyvből hívhat telefonszámokat. 
Hang asszisztens: Hang utasításokat kezel. 
Zenelejátszó: A telefonon lévő zene lejátszást vezérelheti az óráról. 
Időjárás: A környék időjárási adatait megjeleníti. 
Ébresztő: Ébresztő időpontok állíthatók be. 
Légzőgyakorlat: Beállíthatja a gyakorlat időtartamát, légzés ütemét. 
Időzítő: Megadott időtartamig visszaszámlál. 
Stopperóra: Klasszikus időmérő funkció. 
Számológép: Egyszerű műveleteket ismerő számológép. 
MET: A szervezet oxigén szükségletét méri. 
Video vezérlő: Rövid videók vezérlését végezheti az órán 
Iránytű: Hagyományos iránytű funkció. 
Kamera: A telefon kamerájának távoli exponáló gombja lehet az órán. 
Találd meg a telefont: A telefont megcsengetheti az óráról, ha nem találja 
Üzenetek: A telefonra érkező üzeneteket megnézheti az órán 
Beállítások: Számos funkció beállítását innen végezheti. 
Ő és én: Társ-órával megoszthatóak a mérési és hely adatok. 
Kilégzés arány:  
Vércukorszint mérés: A mérés óránként automatikusan indul. A mérési eredmények 
megtekintéséhez az órát szinkronizálnia kell a mobil alkalmazással. 
Figyelem: 

• A mérés közben az óra hátlapján lévő LED villog. 
• Az érzékelő legyen közel a bőrhöz, hogy külső hatások ne torzítsák a mérés 

eredményét. 
• A mérési bőrfelület legyen tiszta. Izzadság, kosz, foltok befolyásolják a mérést. 

Játékok: Egyszerű játékokat indíthat innen. 
Lépésszámláló: Megnézheti lépéseinek számát, a távolságot és a kalória fogyasztást. 

 

8. Beállítások 
Ne zavarj mód: Bekapcsolásakor nem érkeznek hívások, üzenetek, az óra néma üzemmódban 
üzemel. 
Képernyő világítás: A képernyő fényerejét lehet állítani. A gyári beállítás értéke 5. 
Tárcsázás: Hanghívás indítható ezzel a funkcióval.  
Audio Switch: Kapcsolja be ezt a funkciót, és csatlakoztassa a telefonhoz. A telefonhívás és a 
zenelejátszó funkciót így használhatja megfelelően. 
Beállítások: Ebben a menüben végezheti el az óra beállításait. A menü stílusa, a képernyő 
megjelenése, akkumulátor, rezgés erőssége, nyelv, jelszó, rendszer információk, kikapcsolás és 
gyári visszaállítás innen érhető el. 

 

9. Az alkalmazás funkciói és beállításai 
 
Személyes információk és célok 
 
Enyém: → név (Avatar)  
Avatar - név - ID - születésnap - nem - magasság – súly megadható. A pontos megadott adatok 
növelik az óra méréseinek pontosságát.  



 

 

A napi edzéstervek testre szabása és a megfelelő edzésterv összeállítása nagyban hozzájárul a 
fizikai egészség fejlesztéséhez.  
Üzenet jelző: Az alkalmazásban beállítható. Ha üzenet érkezik, az óra rezeg és a kijelzőn 
megjeleníti az üzenetet. 
Ébresztő: Több ébresztési időpont is beállítható. Az óra ébresztéskor rezeg. 
Mozgás emlékeztető: A gyárilag beállított időtartam 1 óra. Az óra 1 óra nyugalmi állapot után 
jelzi a viselőjének, hogy ideje mozogni.  
Ivás emlékeztető: A gyárilag beállított időtartam 2 óra. Indítása után az óra két óránként 
emlékezteti a viselőjét, hogy igyon folyadékot. 
Tárcsázás: Hanghívás tárcsázása indítható.  
Időjárás: Alaphelyzetben bekapcsolt állapotban van, kikapcsolt állapotban nem mutatja az 
időjárási adatokat. 
Kijelző bekapcsolás kézemelésre: Beállíthatja, hogy a kar felemelésére bekapcsoljon a 
képernyő. A kikapcsolás idejét beállíthatja. 
Bővített pulzusszám mérés: Megerősíti a pulzusszám mérés eredményét. 
Folyamatos monitorozás: Kapcsolja be/ki, és állítsa be a megfigyelés idejét. Ha bekapcsolja, 
az óra készenléti ideje rövidebb lesz. 
Óra megkeresése: Ha megnyomja, az óra rezeg. (Ha túl alacsony az akkumulátor töltöttsége, 
nem rezeg.) 
Viselési mód: Beállíthatja, hogy bal vagy jobb kézen hordja az órát. 
Idő formátum: 12 / 24 órás formátumok választhatóak. 
Általános kapcsolatok: Hozzáadhat kapcsolatokat, és az órára szinkronizálja. 
Fénykép készítése kézrázással: Kapcsolja be ezt a funkciót, és az óra megrázásával készíthet 
fényképet a telefon kamerájával. 
Eszköz verziója: Ellenőrizheti az óra szoftverének verzióját és frissítheti azt. Visszaállíthatja 
az órát a gyári beállításokra. 
Kapcsolódás megszűntetése: Leválaszthatja a telefont a hozzá kapcsolt óráról. 
Töltés emlékeztető: Ha az óra tölt, a rezgő jelzés aktív. Az óra nem rezeg, ha az akkumulátor 
túl üres, vagy teljesen fel van töltve. 

 
 

FIGYELEM 
 Ne tegye ki az órát durva behatásoknak, nagyon magas hűmérsékletnek, erős, direkt 

napsugárzásnak. 
 Ne szerelje szét az órát, ne javítsa és ne végezzen rajta módosításokat. 
 Az órát 5V 260mA töltővel töltse. Szigorúan tilos nagyobb töltéssel működő töltővel 

tölteni. 
 Az óra működési hőmérséklet tartománya 0 ~ 45 oC.  Szigorúan tilos az órát tűzbe 

dobni, az akkumulátor felrobbanhat.  
 Ha az óra nedves lett, törölje meg száraz, puha ruhával, mielőtt tölteni kezdi. Ha 

nedvesen tölti az órát, a töltési pontok korrodálódhatnak, és a töltési hiba merülhet fel. 
 Ne érintkezzen az órával semmilyen vegyszer, pl. benzin, alkohol, tisztítószerek, stb.  
 Ne használja a terméket magas feszültség közelében vagy erős mágneses térben. 
 Ha az Ön bőre nagyon érzékeny, vagy az órát túl szorosan viseli, kényelmetlen érzést 

kelthet. 
 Törölje le a csuklójáról az izzadságot rendszeresen. Ha az óra szíja szappanos, 

izzadságos lesz, vagy allergénekkel kerül kapcsolatba hosszabb ideig, a bőrön allergiás 
reakciót, viszketést válthat ki. 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

  
 Származási hely: Kína, Gyártja: Shenzhen IWonlex Technology Co., Ltd. 

 Room 13A01,14th Floor, Tangwei Commercial Building, 
 Fuhai Street, Baoan District, Shenzhen, Kína 

 Importálja és forgalmazza: holjarsz.hu Kft. 1034 Budapest, Bécsi út 120. 
e-mail: holjarsz@holjarsz.hu,  Tel: +36 30 792 7485 

  
 Ne viselje az órát, ha forró fürdőt vesz. 


